
Gebrauchsinformation

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige
Informationen darüber enthält, was Sie bei der Anwendung dieses Arznei-
mittels beachten sollen. Wenden Sie sich bei Fragen bitte an Ihren Arzt
oder Apotheker.

Knoblauch
mit Mistel +Weißdorn

Zusammensetzung: 1 magensaftresistente Weichkapsel enthält: 
Arzneilich wirksame Bestandteile:
Auszug aus frischen Knoblauchzwiebeln (2--3 :1) 60 mg;
Auszugsmittel: Raffiniertes Rapsöl
Auszug aus Mistelkraut (2--3 :1) 24 mg;
Auszugsmittel: Raffiniertes Rapsöl
Auszug aus Weißdornfrüchten (0,6 --0,8 :1) 48 mg;
Auszugsmittel: Raffiniertes Rapsöl
Sonstige Bestandteile:
Raffiniertes Rapsöl, Sorbitollösung 70 %, nicht kristallisierend (Ph. Eur.),
Glycerol 85 %, Gelatine, hochdisperses Siliciumdioxid, Aromastoff.

Anwendungsgebiete:
Traditionell angewendet zur Vorbeugung der allgemeinen Arterienverkalkung
(allgemeine Arteriosklerose). Diese Angabe beruht ausschließlich auf Über-
lieferung und langjähriger Erfahrung.

Darreichungsform und Packungsgrößen:
Originalpackung mit 60 Weichkapseln
Originalpackung mit 120 Weichkapseln
Originalpackung mit 240 Weichkapseln
Originalpackung mit 480 Weichkapseln

Traditionelles pflanzliches Arzneimittel
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Gegenanzeigen:
Wann dürfen Sie Knoblauch mit Mistel + Weißdorn nicht einnehmen?
Knoblauch mit Mistel + Weißdorn darf bei bekannter Überempfindlichkeit gegen einen der wirksamen
oder gegen einen der sonstigen Bestandteile nicht angewendet werden.

Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung und Warnhinweise:
Was ist bei Kindern zu beachten?
Zur Anwendung von Knoblauch mit Mistel + Weißdorn bei Kindern liegen keine ausreichenden Unter-
suchungen vor. Das Arzneimittel soll deshalb bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden.
Was müssen Sie in Schwangerschaft und Stillzeit beachten?
Knoblauch mit Mistel + Weißdorn soll wegen nicht ausreichender Untersuchungen in der Schwanger-
schaft und Stillzeit nicht angewendet werden.
Worauf müssen Sie noch achten?
Für Diabetiker keine BE-Anrechnung.

Wechselwirkungen:
Welche anderen Medikamente werden durch die Wirkung von Knoblauch mit Mistel + Weißdorn beeinflusst?
Es sind keine Wechselwirkungen mit anderen Medikamenten bekannt.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung: 
Die folgenden Angaben gelten, soweit Ihnen Ihr Arzt Knoblauch mit Mistel +Weißdorn nicht anders ver-
ordnet hat. Bitte halten Sie sich an die Anwendungsvorschriften, da Knoblauch mit Mistel + Weißdorn
sonst nicht wirken kann.
Wieviel und wie oft sollten Sie Knoblauch mit Mistel + Weißdorn einnehmen?
Für Erwachsene und Kinder ab dem vollendeten 12. Lebensjahr wird die Einnahme von 3-mal täglich 
1--2 Kapseln empfohlen. Beachten Sie bitte die Angaben unter „Anwendungsgebiete“.
Wie und wann sollten Sie Knoblauch mit Mistel + Weißdorn einnehmen?
Die Kapseln sollten unzerkaut mit etwas Flüssigkeit (z.B. 1 Glas Wasser) vor den Mahlzeiten einge-
nommen werden.
Wie lange sollten Sie Knoblauch mit Mistel + Weißdorn einnehmen?
Die Dauer der Anwendung dieses Arzneimittels ist nicht prinzipiell begrenzt, beachten Sie jedoch bitte die
Angaben unter „Anwendungsgebiete“.

Anwendungsfehler und Überdosierung:
Was ist zu tun, wenn Knoblauch mit Mistel + Weißdorn in zu großen Mengen eingenommen wurde?
Auch bei Einnahme zu großer Mengen sind keine besonderen Maßnahmen erforderlich.
Was müssen Sie beachten, wenn Sie zu wenig Knoblauch mit Mistel + Weißdorn eingenommen oder die
Einnahme vergessen haben?
Die Einnahme sollte ohne Berücksichtigung der ausgelassenen Kapsel(n) fortgesetzt werden.

Nebenwirkungen:
Welche Nebenwirkungen können bei der Einnahme von Knoblauch mit Mistel + Weißdorn auftreten?
In seltenen Fällen können Magen-Darm-Beschwerden und allergische Reaktionen auftreten.
Wenn Sie weitere Nebenwirkungen beobachten, teilen Sie diese bitte Ihrem Arzt oder Apotheker mit.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels:
Das Verfalldatum dieser Packung ist auf dem Umkarton und auf den Folien, welche die Kapseln enthalten,
aufgedruckt. Verwenden Sie diese Packung nicht mehr nach diesem Datum!
Nicht über 25°C aufbewahren.
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